Freunde statt Fremde
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Lamborghini, Ferrari, Porsche - bei der Oldtimer-Messe am
Funkturm hat er die glinzenden Karossen gesehen. Seine
dunklen Augen leuchten, als er davon erzdhlt. Begeistert
ruft Arjan: ,,Oh, das war schon.“ Der Elfjahrige ist Fliicht-
lingskind aus dem Kosovo. Gemeinsam mit seinen Eltern,
seinen zwei Schwestern und drei Briidern kam er nach Ber-
lin, wo die Familie seitdem in einer Fliichtlingsunterkunft
lebt. Den Ausflug zur Oldtimer-Messe, aber auch viele an-
dere schone Erlebnisse hat der kleine Albanier Kathrin zu
verdanken. Die 36-Jahrige entschied sich vor einem Jahr,
beim Projekt ,Fremde Freunde“ mitzumachen. ,,Ich wollte
mich gern ehrenamtlich beschiftigen, mich fiir Menschen
engagieren, die nicht so gute Chancen haben wie wir®, er-
zahlt sie von ihrer Suche, etwas Sinnvolles in ihrer Freizeit
zu tun. Sie entschied sich fiir das Mentoring-Projekt, bei
dem sich Freiwillige um junge Fliichtlinge kiimmern, die
gern jemanden an der Seite hétten, um die neue Umgebung
zu erkunden. Kathrin, die bei einem Reiseveranstalter voll
berufstitig ist sagt: ,Seitdem bin ich jeweils an einem Tag
des Wochenendes mit Arjan in der Stadt unterwegs - klet-
tern in Friedrichshain, Skateboard fahren auf dem Tempel-
hofer Feld oder auch trommeln beim Karneval der Kultu-
ren. Alles, was einem Jungen in seinem Alter Spaf3 macht.“
Sie wolle Arjan damit positive Erlebnisse schaffen, ihn aus
dem Alltag holen und ablenken. Das vorerst auf drei Mona-
te begrenzte Mentoring hat sie verldngert - zur Freude von
Arjan, der die wochentlichen Ausfliige sichtlich genief3t.

Die Idee fiir das Projekt ,Fremde Freunde“ stammt vom
Verein Hand in Hand Patenschaft. Dieser Verein organisiert
seit 2007 Patenschaften, die im Regelfall vom Beginn der
Schulzeit bis zum 18. Lebensjahr reichen. ,Daraus kann
auch eine lebenslange Freundschaft werden®, sagt Ricarda
Weller, Vorstandsmitglied und Koordinatorin des Vereins.
Urspriinglich standen Kinder alleinerziehender Miitter und
Viter im Vordergrund der Vereinsarbeit. Doch angesichts
der aktuellen Entwicklung gebe es die zunehmende Bereit-
schaft, auch etwas fiir Fliichtlingskinder zu tun. Das von der
Aktion Mensch geforderte Projekt soll helfen, Vorurteile ab-
zubauen. ,,Gemeint ist das, was Integration ausmacht. Jun-

Gemeinsam Spafd haben: Sebastian und sein zehnjahriger
Freund Mohammed aus Damaskus

Engagement durch
Patenschaft

Fremde Freunde Der Verein Hand in Hand Paten-
schaft e.V. organisiert Hilfe fiir Kinder und Jugendliche
und setzt dabei auf persénliches Engagement. Ehren-
amtliche Paten sollen Mut machen, Vorbild sein, Zeit
schenken, zuhoren, Talente fordern und spdter bei der
Berufsorientierung begleiten. Hand in Hand e.V. wird
auch von Berliner helfen und dem Regent Hotel Berlin

. untersttzt. Der Verein. hat im Oktober neue Raume an

der Kirchstra8e 4 in Moabit bezogen. Auf Grund des
Umzuges ist der Verein voriibergehend nur tiber Mobil-
funk zu erreichen: @ 0176 982 924 15.

Weitere Infos im Internet unter
www.handinhand-patenschaft.de.

Mehr Uber das Projekt fir Fliichtlingskinder unter
www.fremde-freunde berlin.
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ge Fliichtlinge konnen damit individuell geférdert werden.
Wertschitzung soll ihr Selbstbewusstsein stirken®, betont
Ricarda Weller. Oft hdtten die Kinder Verluste erlitten oder
auch Angehorige litten unter Traumata. Daraus seien hdufig
Angste und Schuldgefiihle entstanden. Wie geht man damit
um? Welches Verhalten ist in bestimmten Situationen rich-
tig? Dinge, auf die Mentoren fiir das Projekt vorbereitet
werden. Bei der Teilnahme an zwei Vorab-Workshops gibt
es Tipps. Ein Stammtisch bietet die Moglichkeit fiir einen
Austausch von Erfahrungen der Mentoren untereinander.
Ricarda Weller freut sich {iber das grofie Echo auf das
yFremde Freunde“-Projekt, das Teil eines Netzwerkes ist,
das den Patenschaftsgedanken verbreiten mochte. ,,Wir hat-
ten innerhalb von 14 Tagen 200 Anfragen. Die Leute seien
hochmotiviert. Um die Kinder vor Ubergriffen zu schiitzen,
werde nicht nur ein erweitertes Polizeiliches Fithrungszeug-
nis sondern auch eine Ehrenerkldrung verlangt. ,Wir gu-
cken uns genau an, welches Interesse jemand fiir das Pro-
jekt mitbringt. Wer ein Mentoring iibernimmt, muss mit
sich selbst im Reinen sein®, betont die Vereinskoordinato-
rin. Es komme auch vor, dass Bewerber gelehnt werden.
Und wie kommen der kindliche Mentee und erwachsene
Mentor zusammen? Auf FragebOgen wird erfasst, welche

‘Hobbies bestehen und welche Dinge ihnen Spafl machen.

,»Bei uns hat es gepasst®, meint Sebastian. Der 35-jdhrige ist
im Sommer ein Mentoring-Tandem mit Mohammed einge-
gangen. Der Zehnjdhrige fliichtete mit seinen Eltern, seiner
Schwester, zwei Briidern, dem Opa und der Tante aus Da-
maskus. ,,Ich hatte eigentlich schon vor der Syrien-Krise die
Idee zum Mentorship“, sagt Sebastian, der als Jurist tdtig
ist. Fernsehbilder brauchten ihn dann dazu, die Initiative zu
ergreifen. Er landete bei ,Fremde Freunde“. Fremd sind
sich die beiden nach den ersten Treffen nicht mehr. ,Er
liebt es, im Auto zu fahren - am besten durch die Waschan-
lage“, meint Sebastian lachend. Er habe extra einen Kinder-
sitz besorgt. Eis essen, schwimmen, Fufiball spielen - all das
haben Mohammed und Sebastian bisher gemeinsam unter-
nommen. Beim Teltower Stadtfest konnte der kleine Syrier
klettern und Biichsen werfen. ,,Und es gab Langos“ (ungari-
sche Fladenbrote), erinnert sich Mohammed. Aber die Fala-
fel seiner Mutter moge er am allerliebsten.



